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Action locale de la progestérone sur la corne utérine
et relachement de la symphyse pubienne du Cobaye,

par M. Manoils,

Le remarquable relichement de la symphyse pubicnne du Cobaye,
at moment de la mise-bas, permet Paccouchement. Ce phénoméne ve-
connail un déterminisme hormonal,

Powr 150 Lo Hisaw, une hormone spécitigque, Lo relaxine, dislogue
la symphyse pubienne du cobaye, apres préparation du recepteur par
un weslrogene. On trouvera expose détaille de 1o question dans e
livee de R Courrier sur endocrinologic e o gestation (1945) (179,
Cet auleur oblient un large reliachement a4 Paide d'un traitemenl mixte
dreestradiol et de progestérone. Hisaw, en 1942 (27, Gablit une dis-
tinction Tondamentale dans le mode dnetion de ces dous groupes
dhormones, en Taisant joner un vole décisit a Putérus @ oen Dabsenee
drutérus, Peestradiol et la progestérone sont ineapables d'ouvrir I
symphyse, alors que la relaxine, aprés un traitement a Paestradiol, en
a conserve le pouvoir. Fugo (3%, en 1043, dément Uintervention e
lutérus dans ce phénomene el, en 1946, M. X, Zarrow (47) Ia limite.
En 1947, R. Courrier et M. Marois (5%) confivment les premiéres con-
clusions d’llisaw : Pulérus est indispensable pour qu'agissent estra-
diol et progestérone. Des hystérectomies partielles leur permetient de
préciser la quantité Corgane nécessaire el sullisante pour assurer cen-
core le reldchement de Ia symphyse. i

Aun moment ot nous poursuivons cette recherche, il est ¢tabli que
1) Peestradiol seul disloque Ja symphyse du Cobave femelle casteé
depuis un certain temps ; celte action est indépendante de la pre-
senee de Putérus 3 2) pour ouvrir largement Ta syimphyse, Ia progesté-
rone doil étre ajoutée au lraitement. [0y a I3 un bel exemple de
synergic hormonale. Cette synergic ne se manifeste pas en absence
dulérus @ la symphyse se disloque sans s’ouvrir.

Nous avons voulu éludier les relations entre hormones ovariennes
et relais en faisant agir dircctement Ia progestérone sur la corne uté-
rine.

Des cobayes femelles: castrées depuis plusicurs semaines, recurent
)y d'eestradiol par jour par voie sous-cutande. Puisgquiun petil frag-
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ment utérin suffit & Paction hormonale, il ¢lait possible d’administrer
la progestérone localement. Nous avons isolé le onzieme jour, entre
deux ligatures séparées d’un centimetre et demi environ, une portion
de corne, ct injecté dans Ja lumiére des volumes variant selon les cas
d’'un quarantiéme i un dixié¢me de centimétre cube 'une solution de
progestérone dans 'huile. La vascularisation de Ja corne ¢lail res-
pectée. Nous avons poursuivi les injections sous-cutances quotidiennes
de 10 y d’eestradiol et observé la symphyse. Celle-ci s’est disloquée
vers le cinquitme jour aprés Pintervention. Elle ¢était bien ouverte au
12° jour.

Dans notre premiére expérience, la dose de 10 mg. de progestérone,
mise au contact de la corne utérine, a provoqué un large relichement,
Dans les expériences ultérieures, sur d’autres cobayes, nous avons ré-
duit les doses, en plusieurs étapes, jusqu’a 0,5 mg. Toujours les sym-
physes se sont ouvertes.

Quatre sortes de témoins ont été utilisés

1) animaux recevant seulement le traitement de base quotidien de
10 v d’cestradiol : dislocation de la symphyse sans ouverture ;

9) animaux subissant le méme iraitement de base, mais chez les-
quels une dose unique de progestérone, variant de 5 mg. & 0,5 mg. était
administrée le 11° jour, par voie sous-cutanée, au contact méme de la
symphyse pubienne, au lieu de I'étre au contact direct de la muqueunse
utérine : dislocation sans ouverture ;

3) animaux soumis au traitement de base a D'oestradiol, et recevant
le 11° jour de Thuile pure au contact de la muqueuse utérine entre
deux ligatures : dislocation sans ouverture ;

4) animaux recevant le traitement de base de 10 v par jour d’eesira-
diol, auquel était ajoutée a partir du 11° jour une injection quotidien-
ne sous-cutanée de progestérone.

a) La dose de 2,5 mg. de progestérone par jour (R GCourrier) (1),
provoqua, en synergie avee Poastradiol, une dislocation de la sym-
physe vers le 5 jour et un relichement manifeste au 12° jour : dong,
la progestérone par voie sous-cutanée, injectée i doses quotidiennes
suffisantes, a provoqué une réaction de la symphyse dans les mémes
délais que par voie locale.

by La dose de 0,56 mg. par jour de progestérone o déterminé une
dislocation sans ouverture de la symphyse.

Conclusions. — lLa progestérone en synergic avee ewestradiol pro-
voque le relichement de la symphyse pubienne chez la femelle de
cobaye castrée munie de son utérus. L'administration de ces deux hor-
mones se fait classiquement par voie sous-cutande,

La progestérone administeée localement au conlael de la muqueuse
utérine, chez des animaux soumis a un traitement de base & 'cestra-
diol, provoque un relichement de la symphyse 4 des doses totalement

“inefficaces par voie générale. La progestérone agit done par Pintermeé-
diaire du relais utérin.

(Laboratoire d’endocrinologie. Collége de France).



