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SCORBUT ET DECLENCHEMENT HORMONAL
DU RELACHEMENT DE LA SYMPHYSE PURBIENNE
CHEZ LE COBAYE

par

J. ROCHE, B. NATAF et M. MAROIS

La symphyse pubienne, dont le reldchement en fin de gestation
releve d’un mécanisme hormonal, constitue un récepteur de choix pour
étudier les réactions du tissu conjonctif aux hormones sexuelles. Comme
nous l'avons rappelé dans des communications précédentes (I, 2, 3),
deux types de traitements permettent d’obtenir le relAchement symphy-
saire chez le cobaye femelle castré. L’association de folliculine et de
progestérone provoque I'ouverture lente du pubis (4, 5, 6), et 'action
synergique de la folliculine et de la relaxine (sérum de lapine gestante)
sa dislocation rapide (7). La prolifération des fibrocytes et les modifications
de la substance fondamentale du ligament en voie d’ouverture lente
sont simultanées 4 une augmentation du taux des phosphatases alcalines
par unité de poids et 4 des variations de I’activité peptidasique moins
significatives (2, 8). Or, de nombreux auteurs i partir du travail initial
de WoLBAcH et HOWE (9) ont montré le réle de I'acide ascorbique dans
la formation et dans l'activité du tissu conjonctif (10 & 21). Par ailleurs,
linfluence du scorbut sur la tencur en phosphatase alcaline dans certains
tissus a été mise en évidence dans diverses conditions expérimentales
(19-20-22 & 27). Aussi y avait-il licu d’étudier les effets de la carence en
acide ascorbique d’une part sur le relAchement de la symphyse pubienne,

d’autre part sur les activités phosphatasique alcaline et peptidasique
du ligament ; tel est I'objet de ce travail.

METHODES

Des cobayes femelles adultes castrés ont été soumis au régime scorbu-
tigéne usuel : pain, foin {trés sec), avoine, son, levure de biére, huile de
foie de morue. Deux groupes d’animaux témoins au méme régime, ont regu
I'un 0,5 mg, 'autre 5 milligrammes par jour d’acide ascorbique per os.

Le reldchement symphysaire a été obtenu par deux procédés : I'ouver-
ture lente par injection sous-cutanée quotidienne de 2,5 mg de progesté-
rone et de 10 y d’eestradiol, et 'ouverture rapide par injection sous-cutanée
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de 10 y d’cestradiol par jour pendant huit jours, puis, au neuviéme jour,
par une injection intrapéritonéale d'un centimétre cube de sérum de
lapine gestante (vingt-huitidme jour de la pgestation). L’écartement
pubien a été soit estimé par palpation soit mesuré par radiographie (I).
Aprés saignée des animaux, le ligament symphysaire a été prélevé en
évitant soigneusement 1’os pubien. La symphyse a alors été divisée en
plusicurs fragments homogénes, l'un a été destiné a la détermination
de la teneur en eau et, dans certains cas, 4 celle en N protéique, un autre a
I'étude de Tactivité phosphatasique selon la méthode Briggs-Robison
(résultats obtenus exprimés en milligrammesde P libérés aprés hydrolyse
de quatre heures et vingt-quatre heures du B-glycérophosphate de sodium
M /10, 4 pH = 8,8 et & 37°). Un dernier fragment a été réservé A la mesure
de 'activité peptidasique selonlaméthode de ForLin modifiée par DANIEL-
$ON (28) (résultats obtenus exprimés en mg N (NH,) libérés aprés quatre
heures d’hydrolyse de la l-leucylglycine M/1o & pH = 7,8 et & 37°).
Quelques symphyses ont été utilisées pour la recherche histochimique
de la phosphatase alcaline (méthode de RUYTER et NEUMANN (29).

RESULTATS
1. — Quuerture lente de la symphyse

a) Essais d’orientation avec délermination qualitative de I'ouveriure
symphysaire an moyen de la palpation. — Le régime scorbutigéne provoque
la mort des animaux en trois & quatre semaines. Or, 'ouverture de la sym-
physe est déclenchée par un traitement a 'cestradiol et a la progestérone
pendant treize & quinze jours (avec dislocation au neuviéme jour). Nous
avons cherché A retarder le plus possible Iinstitution du traitement
pour que I'ouverture du pubis ait lieu en pleine évolution du scorbut.
C’est pourquoi les injections d’hormones ont été instituées les sixiéme,
septiéme, neuviéme et onziéme jours aprés le début de la carence. L'évo-
lution des courbes de poids et des cedémes a présenté les caractéres habi-
tuels. Les préscorbutiques (animaux recevant 0,5 mg d’acide ascorbique)
ont manifesté un certain degré d’cedéme des articulations, tandis que
I’administration quotidienne de 5 milligrammes d’acide ascorbique a
empéché I'amaigrissement et les autres manifestations de la carence.

Les symphyses des animaux scorbutiques paraissent quelquefois
s’ouvrir moins largement que celles des animaux normaux, mais I'existence
chez les animaux témoins non carencés de variations individuelles trés
importantes empéche toute conclusion. Au reste, la palpation de la sym-
physe cedématiée est difficile & réaliser chez les animaux scorbutiques et
préscorbutiques. '

Chez les scorbutiques, le poids des symphyses est en général moins
grand que chez les animaux normaux. Par contre, 'activité peptidasique
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